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I. Podstawy prawne.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 2 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodéw Zjednoczonych z
20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i

wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 .

poz. 1249).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 25 sierpnia 2020r. zmieniajgce rozporzgdzenie w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii.

Preambuta podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej.

Priorytety Ministra Edukacji i Nauki na rok szkolny 2023/2024.

Statut Szkoty.



Il. Wychowanie i profilaktyka w szkole — wprowadzenie.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowymi ryzykownym. Ponad-
to waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest eksponowanie
wartosci istotnych dla catej spotecznosci szkolnej.

Cele:

ksztattowanie postaw prozdrowotnych

przeciwdziatanie uzaleznieniom

modelowanie postaw prospotecznych

rozbudzanie i rozwijanie wrazliwosci i estetycznej i moralnej dziecka
rozwijanie indywidualnych zdolnosci twérczych

umacnianie wiary dziecka we wtasne sity

uwrazliwienie na zagrozenie wynikajgce z funkcjonowania w wspdétczesnym swiecie

Zadania:

Podejmowanie dziatan z zakresu promocji bezpieczenstwa i zdrowia dzieci i mtodziezy
Ksztattowanie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych- zdrowie psychiczne
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole

Rozwijanie wspotpracy z rodzicami

Wspdtpraca z przedstawicielami uczniéw na rzecz wzmocnienia ich roli we wspétdecydowaniu o
waznych sprawach dotyczgcych dzieci i mtodziezy

Podejmowanie wspodtpracy z instytucjami wspierajgcymi szkote
Planowanie doskonalenia kadry pedagogicznej -wzmacnianie kompetencji nauczycieli
Rozwijanie dziatan w ramach wolontariatu

Ksztattowanie hierarchii wartosci

Podejmowane dziatania sg zamierzone i $wiadome, majg na celu rozwijanie indywidualnosci i
osobowosci ucznidw, ksztattowanie postaw i przygotowania do podejmowania kolejnych wyzwan w
zmieniajgcym sie Swiecie.

Obejmuje nastepujgce sfery rozwoju:

fizyczna

psychiczng



1.

e spoteczng
e aksjologiczna

Program oparty jest o nastepujyce strategie:
e informacyjna

e edukacyjng

e alternatywna

e interwencyjna

e zmian Srodowiskowych
e zmian przepiséw

oraz realizuje zadania z zakresu profilaktyki:
e uniwersalnej

e selektywnej
e wskazujgcej

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:
wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i
postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$é¢ za wtasny
rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmacnianie wséréd ucznidow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmachianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub
opiekunow,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu
spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,



10. wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

3. ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie
ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emociji,

4. ksztattowanie  krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i  wychowankdéw
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

5. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkdw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcdédw oraz innych
pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobdow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania srodkdw odurzajacych, substanc;ji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2. przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
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3.

przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz o metodach wspoétpracy szkét i
placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkdéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidéw i wychowankoéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

monitorowanie sytuacji uczniow i wychowankoéw zwigzanej z wyjazdem rodzicdw za granice w
celach zarobkowych i udzielanie im réznych form wsparcia w zakresie rozwoju emocjonalnego,
poznawczego i spotecznego,

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1.

realizowanie wsréd ucznidow i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji, o ktdrym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajgcej wazine potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkdw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniédw i wychowankdéw zachowan
ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu $rodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie i
stosowania ,Niebieskiej Karty”,



Najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

° wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

° przygotowanie ucznidow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie),

° wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

. rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

° budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

° przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

. przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

° troske o szeroko pojete bezpieczeristwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

° ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do

odpowiedzialnych decyzji

troske o srodowisko naturalne.

lll. Misja szkoty.

,Uczymy i przygotowujemy do zycia”

IV. Sylwetka absolwenta szkoty.

Dazeniem Zespotu Placéwek Oswiatowych w Mitkach jest przygotowanie uczniéw do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w
poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczen, konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:
e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,
e szanuje siebie i innych,
e jest odpowiedzialny,

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspdtzycia spotecznego,
e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne,

e jest ambitny,

e jest kreatywny,



e jest odwazny,
e jest samodzielny,

e posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo witasne i innych,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i profilaktycznych
szkoty),

e potrafi radzi¢ sobie zemocjami.

V. Analiza zasobdw szkoty, diagnoza potrzeb, wystepujacych zagrozen, czynnikéw chroniacych i
ryzyka

W roku szkolnym 20232024 przeprowadzono diagnoze czynnikdw chronigcych, zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy, dokonano ewaluacji Programu Wychowawczego-Profilaktycznego
Zespotu Placowek Oswiatowych w Mitkach.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e analizy sytuacji wychowawczej szkoty,
e ankiet dla uczniéw i rodzicow,

e rozpoznania sytuacji domowej uczniéw, ich problemdw i ktopotdéw oraz informacji uzyskanych
dzieki rozmowom indywidualnym z uczniami, rodzicami i wspétpracy z instytucjami,

e analizy wskaznikéw naruszania dyscypliny w szkole (absencja, godziny nieusprawiedliwione,
spdznienia, notatki ze zdarzen - rejestry interwencji),

e analizy wynikdow klasyfikacji rocznej oraz osiggniec szkolnych,

e analizy dokumentacji szkolne;j.

Analiza dokumentdéw szkolnych, wywiaddw oraz obserwacje pozwolity stwierdzi¢, ze:

e uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie,
e uczniowie znajg zasady reagowania i informowania o przypadkach przemocy,

e uczniowie wiedzg, do kogo zwrdcié sie o pomoc,



uczniowie stosujg wobec siebie agresje stowng, fizyczng oraz odrzucenie przez grupe
rowiesniczg, brak szacunku i tolerancji dla innych,

uczniowie nie uczg sie systematycznie i lekcewazg obowigzki szkolne,

uczniowie nie wierzg w swoje mozliwosci,

uczniowie niewtfasciwie gospodarujg wolnym czasem,

uczniowie doswiadczajg probleméw zwigzanych z nowymi technologiami - cyberprzemoc,

wystepujg uzaleznienia od gier, komputera, telefonu komdrkowego.

Celem dziatan bedzie:

a) minimalizowanie czynnikow ryzyka:

negatywnego wptywu srodowiska réwiesniczego - braku postawy asertywnej,
niewtasciwych wzorcow rodzinnych - brak wtasciwej opieki rodzicow,
niepowodzen szkolnych,

niewtasciwego gospodarowania czasem wolnym,

niskiego poziomu umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i trudnymi sytuacjami, konfliktami,
niezadowalajagcym poziomem umiejetnosci spotecznych ,

wzrostem probleméw emocjonalnych ucznidw bedgcych skutkiem epidemii (zaburzenia
lekowe, depresja), brakiem odpornosci na stres.

b) wzmacnianie czynnikéw chronigcych:

checi wspodtpracy rodzicow w rozwijaniu umiejetnosci wychowawczych,
zainteresowan i pasji uczniéw,

pozytywnego stosunku ucznidw i rodzicdw do szkoty,

pozytywnego obrazu szkoty w srodowisku lokalnym,

zaufania w relacji nauczyciel-rodzic, nauczyciel- uczen,

wspotpracy z instytucjami wpierajgcymi prace szkoty.

VI. Gtéwne cele i wartosci wychowawczo-profilaktyczne.

Wychowanie jest procesem wspomagania dziecka w rozwoju i osigganiu dojrzatosci fizycznej,
psychicznej, spotecznej i duchowej.

10



[Y

. Sfera fizyczna:
e Ksztattowanie postaw prozdrowotnych, edukacja zdrowotna.

e Ksztattowanie postaw i nawykdéw proekologicznych.
e Rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w srodowisku i przeciwdziatanie tym zagrozeniom.
e Eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienia.

e Doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkotg.

N

. Sfera psychiczna, intelektualna, emocjonalna:
Wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka.

e Wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i
konfliktowych.

e Przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych.

e Wspieranie rozwoju i umacnianie umiejetnosci motywowania sie do dziatania oraz radzenia
sobie ze stresem.

w

. Sfera spoteczna:
Wyposazenie ucznia w umiejetnosci komunikacyjne i ogdlng orientacje w swiecie relacji

interpersonalnych - niezbednych do wspoétdziatania w zespole, grupie, spoteczenstwie.
e Przygotowanie do podejmowania, petnienia rél spotecznych i obywatelskich.

e Przygotowanie do brania odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania i jego osobiste oraz
spoteczne skutki.

4. Sfera duchowa:
e Ksztattowanie postaw patriotycznych.

e Ksztattowanie norm, wartosci i wzoréw zachowan pozgdanych spotecznie.
e Wspieranie do budowania wtasnej tozsamosci.

e Wzbudzanie potrzeby samodoskonalenia i rozwoju.

VII. Struktura oddziatywan wychowawczych.
Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktdrych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
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stwarza warunki do dziatania w szkole lub placoéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i
wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

wspotpracuje z rodzicami, zespotem wychowawcow, pedagogiem i psychologiem szkolnym
oraz Samorzadem Uczniowskim, srodowiskiem lokalnym,

wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowuje projekt Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

ksztattujg postawy prozdrowotne i proekologiczne wsrdd ucznidw i ich rodzicéw,
12



Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,
rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okresSlonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

przygotowujg sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego
zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem/
psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz innymi specjalistami pracujgcymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,
dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespot wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjq i przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na
rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej
szkoty,
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e inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog szkolny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,
e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
state] opieki,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

e wspodtpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym =z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna.

Pedagog specjalny:

e diagnozuje potrzeby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

e zabiega o udzielenie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w odpowiednich
formach,

e wspotpracuje z rodzicami i nauczycielami w celu zapewnienia uczniom wskazanej pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspodtpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty.

Psycholog szkolny:

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski psychologicznej lub
state] opieki,

e wspodtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspotpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna.

Rodzice:
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e wspottworzg oraz uchwalajg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

e wspotpracujg ze szkota poprzez uczestniczenie w uroczysto$ciach szkolnych, aktywng
wspotprace z wychowawcami podczas organizacji imprez klasowych, udziat w organizacji
akcjach charytatywnych i innych dziataniach na rzecz szkoty.

e Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem 2zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwos$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcéw i Radg Pedagogiczng,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw,

e reprezentuje postawy i potrzeby sSrodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VIII. Kalendarz uroczystosci szkolnych.
e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

e sprzatanie Swiata,

e Dzien Edukacji Narodowej,

e Dzien Papieski,

e Narodowe Swieto Niepodlegtosci,
e slubowanie klas pierwszych
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e andrzejki klasowe,

e mikotajki klasowe,

e obchody Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka

e wigilie klasowe,

e jasetka dla ucznidw i spotecznosci lokalnej,

e szkolne walentynki,

e Dzien bezpiecznego internet,

e pierwszy dzien wiosny,

e dnizdrowia i profilaktyki,

e Dzien Ziemi,

e Swieto Patrona Szkoty,

e szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

e festyn rodzinny,

e Dzien Sportu,

zakonczenie roku szkolnego

IX. Tre$ci wychowawczo-profilaktyczne i zadania do realizacji.

OBSZAR

ZADANIA DO REALIZACII
Grupa 0

ZDROWIE -
EDUKACIA
ZDROWOTNA

® zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej;

¢ zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i
innych

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim Srodowisku;

¢ ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

¢ uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
roslin; zasady postepowania w czasie gwattownego nadejscia zywiotu.

RELACJE —
KSZTALTOWANIE
POSTAW
SPOLECZNYCH

e ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

¢ rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;

¢ przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wtasnego i innych ludzi;

® zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z
roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatann majgcych na
celu pomoc stabszym i potrzebujgcym,
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e ksztattowanie pozadanych postaw spotecznych dot. skromnosci
odnosnie posiadanego mienia, niedokuczania innym dzieciom, ktére
wychowujg sie w trudniejszych warunkach bytowych.

KULTURA —
WARTOSCI,
NORMY, WZORY
ZACHOWAN

e ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w réznych
sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie;

¢ ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zta;

e ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradycji,

e uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg
spotecznos¢;

e ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury,

BEZPIECZENSTWO
— PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH

¢ zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa w réznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w
sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajec ruchowych i
poruszania sie po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze Srodkdw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

e ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania fadu i porzagdku wokét siebie,
w miejscu nauki i zabawy.

OBSZAR

ZADANIA DO REALIZACIJI
klasy I - Il

ZDROWIE -
EDUKACIA
ZDROWOTNA

e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i
innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania sSrodowiska sprzyjajgcego
zdrowemu stylowi zycia;

® zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

* przypominanie wytycznych GIS, dotyczgcych postepowan w sytuacji
zagrozenia pandemia,

* przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

¢ ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim Srodowisku;

¢ ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

¢ uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat
i roslin; zasady postepowania w czasie gwattownego nadejscia zywiotu.
¢ ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

RELACJE —

e ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;
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KSZTALTOWANIE
POSTAW
SPOLECZNYCH

® rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;

 ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;

e ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji

z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdtpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobiste;j;
* przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wtasnego i innych ludzi;

® zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi

z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na
celu pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktéw i sporéw;

* poruszanie zagadnien zwigzanych ze Smiercig bliskiej osoby i réznymi
sposobami przezywania zatoby;

e ksztattowanie umiejetnosci wyrazania uczué, zarzgdzania emocjami

i radzenia sobie z porazkg;

e ksztattowanie umiejetnosci dokonywania pozytywnej samooceny;

* rozwijanie empatii wzgledem uchodzcéw z Ukrainy;

* pomoc uchodzcom w pokonywaniu bariery jezykowe;.

KULTURA —
WARTOSCI,
NORMY, WZORY
ZACHOWAN

e ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zta;

* ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
Srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznos¢;

e ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezgcych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z
literaturg i sztukg

dla dzieci;

e ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

¢ inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia;

¢ przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajgcych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy
ludzi

réznych zawodoéw;

¢ przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

e wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli i
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tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i
spotfecznoscig lokalng;

e ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w réznych
formach ekspresji;

e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci
oraz

brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

e ksztattowanie swiadomosci odmiennosci 0sob niepetnosprawnych;
e ksztattowanie swiadomosci o odmiennosci kulturowej uchodzcow.

BEZPIECZENSTWO
— PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH

® zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczestwa w réznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w
sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

e ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzagdkowania i
wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania z technologii
informacyjno - komunikacyjnych, ksztattowanie $wiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, Internetu i multimedidw;

* ksztattowanie bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii
cyfrowych, w szczegdlnosci ksztatcenie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych;

¢ przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi

i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych
i poruszania sie po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze Srodkdw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

e ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzgdku wokét
siebie, w miejscu nauki i zabawy.

OBSZAR

ZADANIA DO REALIZACII
klasy IV - VIII

ZDROWIE -
EDUKACIA
ZDROWOTNA

KLASA IV:

¢ Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu;

¢ Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wiasnej motywacji do
dziatania;

¢ Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzgdkowania wiedzy o
sobie;

¢ Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz
porady, kiedy zaczynajg sie trudnosci i kiedy wybér jest wazny i trudny;
¢ Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego stylu zycia,

e Zachecanie ucznidow do pracy nad wtasng motywacjg oraz analiza
czynnikdw, ktére ich demotywujg;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych;

* Prezentowanie sposobdw pokonywania wtasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i niedoskonatosci;
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* Omdwienie zasad postepowania w czasie gwaftownego nadejscia
zywiotu i wytycznych GIS w przypadku zagrozenia pandemicznego.

KLASA V:

¢ Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych cech
osobowosci;

¢ Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np.
Swiadomosci mocnych i stabych stron, pozytywnego myslenia;

¢ Rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako
najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia
fizycznego i psychicznego;

e Omdwienie zasad postepowania w czasie gwattownego nadejscia
zywiotu i powrotu zagrozenia pandemicznego.

KLASA VI:

¢ Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktdrej uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dziatania, decyzje;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celéw;

¢ Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan;

¢ Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego
potencjatu i pozytywnego myslenia;

¢ Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego i psychicznego;

* Omoéwienie zasad postepowania w czasie gwattownego nadejscia
zywiotu i powrotu zagrozenia pandemia.

KLASA VII

¢ Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dziatania, decyzje;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celow;

* Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci krytycznego myslenia wzgledem tresci
przekazywanych za pomocg medidéw spotecznosciowych;

* Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego
potencjatu i pozytywnego myslenia;

¢ Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego i psychicznego;

e OmOowienie zasad postepowania w czasie gwattownego nadejscia
zywiotu i powrotu zagrozenia pandemig.

KLASA VIl

¢ Ksztattowanie postawy ucznidw nastawionej na rozwigzania —
charakteryzujacej sie samos$wiadomoscia, wyobraznig, kreatywnoscig;
¢ Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celéw krotko- i
dtugoterminowych;

¢ Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetéw, uwzgledniajac kryteria
waznosci i pilnosci;

¢ Rozwijanie umiejetnosci oceny wtasnych mozliwosci;
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¢ Ksztattowanie swiadomosci dotyczgcej wykorzystania ruchu w zyciu
cztowieka jako skutecznego sposobu dbania zdrowie psychiczne;

e Omdwienie zasad postepowania w czasie gwattownego nadejscia
zywiotu i powrotu zagrozenia pandemicznego.

RELACIJE —
KSZTALTOWANIE
POSTAW
SPOtECZNYCH

KLASA 1V:

¢ Ksztattowanie umiejetnosci ukierunkowanych na prawde, dobro i
piekno (skutkujgcych podejmowaniem odpowiedzialnych decyzji);

¢ Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania witasnych
potrzeb;

* Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi;

¢ Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb;
* Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych
gtebszych relacji;

¢ Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej.

KLASA V:

* Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktdra sprzyja efektywnej
wspotpracy;

¢ Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy
ich sytuacji (wolontariat);

¢ Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski,
klub, druzyna, wspdlnota);

¢ Ksztattowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich
sposobdéw rozwigzywania problemoéw, na nowg wiedze;

¢ Rozwijanie $wiadomosci dotyczgcej roli osdb znaczacych i
autorytetow;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci ukierunkowanych na prawde, dobro i
piekno (skutkujgcych podejmowaniem odpowiedzialnych decyzji);

® Poruszanie zagadnien zwigzanych ze $miercig bliskiej osoby i réznymi
sposobami przezywania zatoby;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania uczué, zarzgdzania emocjami i
radzenia sobie z porazkg i sytuacjami stresogennymi.

KLASA VI:

¢ Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiggniecia
celu;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacji, stanowigcej
podstawe wspotdziatania, przeciwdziatanie agresji stownej,
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno (skutkujgcych
podejmowaniem odpowiedzialnych decyzji);

e Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat);
*Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii,
przekonan i pogladdw;

¢ Rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka;

¢ Rozwijanie samorzadnosci;

¢ Poruszanie zagadnien zwigzanych ze smiercig bliskiej osoby i roznymi
sposobami przezywania zatoby;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania uczué, zarzgdzania emocjami i
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radzenia sobie z porazka.

KLASA VII:

* Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat);

¢ Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi w
sposdb zapewniajgcy zadowolenie obydwu stron;

» Ksztattowanie umiejetnosci-wtasciwej komunikacji, stanowigcej
podstawe wspdtdziatania, przeciwdziatanie agresji stownej
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno (skutkujgcych
podejmowaniem odpowiedzialnych decyzji);

¢ Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej
kreatywnosci;

¢ Poruszanie zagadnien zwigzanych ze $miercig bliskiej osoby i réznymi
sposobami przezywania zatoby;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania uczu¢, zarzgdzania emocjami i
radzenia sobie z porazkg;

¢ Uwrazliwianie na i wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci za
otaczajgce srodowisko przyrodnicze.

KLASA VI

* Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktére
stwarzajg korzysci dla obydwu stron;

¢ Ksztattowanie umiejetnosci-wtasciwej komunikacji, stanowigcej
podstawe wspoétdziatania, przeciwdziatanie agresji stownej,
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno (skutkujgcych
podejmowaniem odpowiedzialnych decyzji);

¢ Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéw
dziatania zespotowego poprzez docenienie réznic zdan i wiedzy,
doswiadczen,

specjalizacji, kompetenc;ji;

* Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i spoteczenstwa;

* Poruszanie zagadnien zwigzanych ze $miercig bliskiej osoby i réznymi
sposobami przezywania zatoby;

eKsztattowanie umiejetnosci wyrazania uczué, zarzgdzania emocjami i
radzenia sobie z porazkg;

¢ Ksztatcenie umiejetnosci krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych;

* Rozwijanie empatii wzgledem uchodzcéw z Ukrainy;

e Pomoc uchodZzcom w pokonywaniu bariery jezykowej.

KULTURA —
WARTOSCI,
NORMY, WZORY
ZACHOWAN

KLASA IV:

e Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka;

e Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. mowienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania;

¢ Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia;
¢ Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze;

¢ Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

KLASA V:
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Budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wptywow
oraz postaw;

* Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji;

¢ Rozwijanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

KLASA VI:

® Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci;

¢ Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy
wptywow réwiesnikdw i medidw na zachowanie;

¢ Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan
i czynnikéw ktére na nie wptywajg;

¢ Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

KLASA VII:

¢ Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i
samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci;
* Rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnos,
prawdomadwnosé, rzetelnosé i wytrwatos¢;

¢ Umacnianie wiezi ze spotecznoscia lokalng;

* Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

KLASA VI

* Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz rozwijanie
umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych
Narodowosci;

¢ Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie swiadomosci na temat zasad
humanitaryzmu;

¢ Rozwijanie poczucia spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na
rzecz lokalnej spotecznosci.

BEZPIECZENSTWO
— PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH

KLASA IV:

¢ Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow
rozwigzywania problemaow.

e Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.

¢ Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych, przeciwdziatanie hejtowi oraz oSmieszaniu
w Internecie.

KLASA V:

¢ Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu -
podstawy negocjacji i mediacji.

¢ Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wtasnego
postepowania.

¢ Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie i innych na
motywacje do podejmowania réznorodnych zachowan.

KLASA VI:

¢ Dostarczanie wiedzy na temat 0sdb i instytucji Swiadczgcych pomoc w
trudnych sytuacjach.

¢ Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych, przeciwdziatanie hejtowi oraz osmieszaniu
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w Internecie.

e Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej
oraz promowanie rzetelnej wiedzy majgcej na celu zredukowanie leku.
KLASA VII:

¢ Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory i postepowanie.

¢ Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych, przeciwdziatanie hejtowi oraz osmieszaniu
w Internecie.

* Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania w
sprawach nieletnich.

* Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

KLASA VIII

* Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkéw psychoaktywnych.

¢ Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementéw negocjacji i
mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktéw.

¢ Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych, przeciwdziatanie hejtowi oraz osmieszaniu
w Internecie.

X. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych w Zespole Placéwek Oswiatowych w Mitkach

im. Jana Pawtia ll

PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH W KLASACH 0-3

Cel ogélny:

- Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia.
Przewidywane efekty dziatan wychowawczych:

Uczen:

wychowujg sie w trudniejszych warunkach,
innych,

jest przygotowany do funkcjonowania w grupie szkolnej i efektywnego w niej
dziatania,

posiada wiare we wtasne sity i zdolnosci osiggania wartosciowych i trudnych celdw,
jest przygotowany do zycia w ustawicznie zmieniajgcym sie $wiecie,
posiada wrazliwo$é estetyczng i moralng,
rozwija indywidualne zdolnosci twdrcze,

wie, ze nie nalezy chwalié sie bogactwem i nie nalezy dokuczaé dzieciom, ktére
a takze, ze nie nalezy wyszydzac i szykanowaé

sprawnie i odpowiedzialnie funkcjonuje we wspoétczesnym swiecie,

potrafi rozrézniac i nazywad podstawowe emocje- przykre i przyjemne,




. zna podstawowe metody radzenia sobie ze ztoscig i zachowaniami agresywnymi

CELE ZADANIA DO FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI | Odbiorca
SZCZEGOtOWE REALIZACII
Organizacja 1. Integracja - organizacja wychowawca klasy | uczniowie
zespotu zespotu wycieczek, rodzice
klasowego klasowego - dramy,
2. Poznanie praw | - uroczystosci klasowe
i obowigzkow i szkolne,
ucznia. - organizacja dyzuréow
3. Ustalenie klasowych,
prawi - wybory do
obowigzkéw samorzadu
panujacych w klasowego,
klasie - opracowanie
regulaminu klasowego
Troska o estetyke | 1.Dostosowanie - diagnoza pielegniarka, uczniowie
klasy i szkoty sprzetu do pielegniarska (pomiar | wychowawcy klas,
potrzeb uczniow), uczniowie,
uczniéw. - przygotowanie nauczyciele,
2. Wdrazanie do | gazetek tematycznych | obstuga szkoty
aktywnego w klasach,
uczestnictwa w - utrzymanie porzadku
zyciu klasy, w klasie, szkole i
szkoty. wokét szkoty,
3. Poszanowanie | - kontrola,
sprzetu szkolnego | egzekwowanie
naprawy i pokrycia
kosztow przez
rodzicow.
Postrzeganie 1. Rozwijanie - udziatw uczniowie uczniowie
siebie i umiejetnosci przedstawieniach i nauczyciele,
porozumiewanie komunikowania inscenizacjach, pedagog szkolny, rodzice

sie z rowiesnikami

sie w grupie

2. Zwracanie
uwagi na kulture
osobistg i kulture
jezyka
3.Ksztattowanie
umiejetnosci
samooceny
4.Uswiadomienie
czym w zyciu jest
mitos¢, przyjazn,
szacunek,
tolerancja.

5. Dostarczenie
wiedzy na temat
praw

i obowigzkow
cztowieka,
dziecka, ucznia.

- praca grupowa,
- warsztaty

- postawa ucznia w
szkole i podczas
uroczystosci,

- praca w grupach,

- wspdlne
rozwigzywanie
konfliktow,

- pogadanki,

- umiejetnos¢ pracy w
zespole,

- realizacja programu
,,Stop agresji stownej”,
- samoocena w czasie
zajec,

- spektakle i filmy
profilaktyczne,
-drama,
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6. Netykieta -

- pogadanki,

kultura i - gazetki tematyczne,

bezpieczeristwo - drama,

podczas - literatura,

korzystania z

Internetu,
Troska o 1. Zachowanie - Realizacja nauczyciele
bezpieczeristwo bezpieczerstwa miniprojektu pedagog i uczniowie
i zdrowie w drodze doize | ,Bezpieczna, psycholog rodzice

szkoty. przyjazna szkota”, szkolny nauczyciele

2. Uwrazliwienie | - spotkania z policjant

na bezpieczne przedstawicielami pielegniarka

formy spedzania | Policji,

czasu wolnego w | - realizacja programu

kazdej porze roku | ,Szkota bez

3. Integracja z przemocy”,

dzie¢mio - spotkania z

specjalnych pielegniarka szkolng,

potrzebach - pogadanki,

edukacyjnych - dyskusje,

4. Ksztattowanie | - filmy edukacyjne,

umiejetnosci - gazetki tematyczne,

nazywania - udziat uczniéw w

i rozrézniania ,Dniu

emocji przykrych | Niepetnosprawnosci”.

i przyjemnych. - zajecia z

Uswiadamianie psychologiem,

sposobow pedagogiem

radzenia sobie ze

ztoscia, stresem,

izolacjg w czasie

pandemii
Zycie w 1.Uswiadomienie | - organizacja imprez: Wychowawcy Uczniowie
najblizszym znaczenia Dzien Babci, Dzien Nauczyciele Nauczyciele
srodowisku pozytywnych Dziadka, Dzieh Matki, | rodzice rodzice

wiezi i relacji w - warsztaty

rodzinie, w - pogadanki,

grupie spotecznej | - literatura dziecieca,

i okazywanie - zbidrki na rzecz

szacunku ludziom | potrzebujacych,

starszym. - wycieczki,

Udzielanie - wystawy,

pomocy - gazetki tematyczne,

potrzebujgcym. - prace plastyczne,

2. Poznanie - spotkania z

najblizszego
srodowiska i
specyfiki
swojego regionu
3. Dostarczanie
wiedzy na temat
sposobéw
przeciwdziatania

ciekawymi ludZzmi

- wyjscia do kina i na
przedstawienia
teatralne,

- konkursy o tematyce
ekologicznej,

- realizacja edukacji
ekologicznej
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degradacji
Srodowiska

4. Ksztattowanie
wrazliwosci na
zagrozenia
srodowiska i los
istot zywych

5. Ksztattowanie
postaw tolerancji
wobec
przedstawicieli

- wspieranie akgji
ekologicznych:
,Sprzatanie $wiata”.

innych
narodowosci
Poznanie symboli, | 1. Wpajanie - udziat w nauczyciele,
tradycji, szacunku dla uroczystosciach wychowawcy uczniowie
obrzedow tradycji, historiii | klasowych i szkolnych.
szkolnych, symboli - poznanie dziejow
srodowisko-wych | narodowych. przodkow,
narodowych i 2. Nabywanie - uczestniczenie w
europejskich podstawowej uroczystosciach
wiedzy o zwigzanych z
dziedzictwie obchodzeniem Swiat
kulturowym panstwowych oraz
narodu waznych dla kraju
uroczystosciach,
- zachowanie
odpowiedniej
postawy wobec
symboli narodowych i
hymnow,
- nauka stéw i melodii
hymnu narodowego i
szkolnego
Wspdtpraca z 1. Integrowanie - zebrania z rodzicami, | wychowawcy, uczniowie
rodzicami i Wychowawczych | - wspdtpraca z pedagog, rodzice
placowkami dziatan szkoty rodzicami psycholog nauczyciele
wspomagajacymi W organizowaniu
szkote 2. Wspieranie imprez klasowych i
prawidtowego szkolnych,
rozwoju - wptyw rodzicow na

intelektualnego,
emocjonalnego
i spotecznego

3. Podniesienie
skutecznosci
wychowawczej
rodzicéw

planowanie dziatan
wychowawczych klasy.
- pedagogizacja
rodzicow i
organizowanie

zajeé warsztatowych,
- organizowanie opieki
i pomocy materialnej
dla potrzebujgcych
uczniow,

- wspotpraca z
Poradnig
Psychologiczno -
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4. Organizowanie
konsultacji
medycznych,
psychologicznych
itp. dla ucznidw
w poradniach
specjalistycznych
(np.: Poradni
Zdrowia
Psychicznego,
Poradnia
Neurologiczna

Pedagogiczng,

- wspotpraca z
Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej,

- wspobtpraca z
Powiatowym
Centrum Pomocy
Rodzinie,

- Osrodek Kultury,

- spotkania z
psychologiem
(poradnictwo
psychologiczne),

- ,Szkota dla
rodzicow”

- pomoc uczniom i ich
rodzicom w
wyszukiwaniu
poradni
specjalistycznych,

- wsparcie w kontakcie
zww poradniami,

- pomoc w
planowaniu i
organizowaniu

ww kontaktéw przez
pedagoga i psychologa

Kompensowanie
deficytéw
rozwojowych
uczniow

1. Stwarzanie
uczniom réwnych
szans rozwoju
Intelektualnego i
fizycznego

- prowadzenie zajeé
zespotéw korekcyjno-
kompensacyjnych,
terapeutycznych

i formutowanie
plandéw pracy

z dzie¢mi ( IPET),

- prowadzenie zajec
w ramach zespotow
dydaktyczno-
wyréwnawczych,

- prowadzenie zajec
rewalidacyjnych,

- prowadzenie zajec
logopedycznych,

- zorganizowane
konsultacji dla
rodzicow i ucznidow
wedtug
harmonogramu.

pedagog,
nauczyciele,
wychowawcy,
nauczyciele
specjalisci

uczniowie

PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH DLA KLASY IV

Cel wychowania:

Dziecko wie jak komunikowac sie z réwiesnikami i dorostymi.

Efekty dziatarn wychowawczych:
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Dziecko:

° zna i stosuje w praktyce zasady aktywnego stuchania,

. potrafi jasno i konstruktywnie formutowaé wypowiedszi,

° uzywa komunikatu ,Ja” jako zwrotu przedstawiajgcego uczucia nadawcy,
° potrafi bezposrednio i otwarcie wyrazié¢ swoje prosby, sady i oczekiwania,
° dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych,

° przejawia postawy patriotyczne,

° zna podstawowe metody radzenia sobie ze ztoscig, zachowaniami agresywnymi i
lekiem,

° szanuje i dba o mienie spoteczne,

. umie wspotzy¢ w grupie,

° zna postac Jana Pawta II- patrona szkoty,

° prezentuje na forum informacje o patronie szkoty,

. bierze udziat w tworzeniu tradycji i obrzedowosci zwigzanej z patronem.

Cele Zadania do realizacji Osoba Sposdb realizacji | Odbiorca
szczegotowe odpowiedzialna
1. Umiemy stuchac¢ | - Poznajemy sposoby wychowawcy, - rozmowy z uczniowie
aktywnie koncentrowania pedagog, nauczycielami

uwagi. nauczyciele - wych. kl. IV

- Poznajemy techniki - samokontrola

ufatwiajgce aktywne uczniow

stuchanie.

- Wdrazanie do

aktywnego stuchania.
2. Poznajemy - Poznajemy istote pedagog, - rozmowy z uczniowie
zasady procesu komunikacji i wychowawcy, uczniami
sprzyjajace jasnosci | przyczyn zaktécen. nauczyciele, - symulacje
wypowiedzi - Okredlenie cech sytuacji

jasnego wypowiadania. domowych i

- Umiejetnos¢ szkolnych

wspotzycia w grupie. - prezentacje

multimedialne

3. Potrafimy kocha¢ | - Uczymy sie uzywac wychowawcy, - pogadanki, uczniowie
i rozumiec siebie komunikatu ,Ja” w pedagog, - scenki
i innych sytuacjach trudnych. psycholog

- Poznajemy i - spotkania

odczytujemy mowe klasowe,

ciata.
- Szukamy sposobéw
radzenia sobie ze
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swoimi lekami i
problemami.

- Ksztattujemy etos
zaufania w szkole tzw.
»kulture zaufania”.

- Zainteresowanie
rodzing: jaki jest maj
dom i za co go lubie?
Za co kochamy naszych
rodzicow?

4. Ksztaftowanie
postaw
patriotycznych
uczniow i
przygotowanie ich
do wspdtzycia w
spoteczenstwie

- Uczymy sie
wykorzystywac tresci
programowe
poszczegdlnych
przedmiotéw do
prezentowania tradycji
narodowych.

- Ksztattujemy tradycje
szkoty w ramach
konkursow,
uroczystosci
organizowanych

na terenie szkoty i poza
nig.

- Prezentujemy na
forum informacje

o patronie szkoty.

- Bierzemy udziat w
tworzeniu tradycji

i obrzedowosci
zwigzanej z patronem
szkoty

dyrektor szkoty,
wychowawcy,
nauczyciele
uczacy w szkole,
uczniowie,
rodzice,

- dyskusje,

- uczestnictwo w
apelach i
konkursach,

- lekcje
wychowawcze

uczniowie,
rodzice,
nauczyciele

5. Traktujemy
szkote jak swoj
wtasny dom

- Organizujemy prace
wtasng i zespotowa
tworzac emocjonalny
klimat w grupie.

- Organizujemy pomoc
kolezeniska przy
odrabianiu lekcji.

- Integrujemy zespot
klasowy.

- Dbamy o sale
lekcyjne, zachowujemy
czystosc.

- Szanujemy zielen
wokét szkoty i na
terenie zamieszkania

wychowawcy,
rodzice,
uczniowie,
nauczyciele,

-scenki
dramowe,
wycieczki,
praca w grupie,
warsztaty

uczniowie,
nauczycie-
le,

rodzice

6. Potrafimy
wyrazac prosby,
sady

i oczekiwania

- Uczymy sie wyrazac
swoje zdania:

- symulacja sytuacji
domowych,

szkolnych, pomagajgce
odegraé role

wychowawcy,
pedagog
szkolny

- scenki
dramowe,

- rozmowy,

- pogadanki,

- ankiety typu
niedokoriczonych

uczniowie
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asertywnych ucznidw, zdan,

- éwiczenia - warsztaty

umiejetnosci

wyrazania i obrony

swoich praw,

- Odrzucamy

negatywne postawy,

- Ksztattujemy , kulture

zaufania” wobec

pedagogdéw szkolnych,

- Omoéwienie Deklaracji

Praw Cztowieka i Praw

Dziecka
7. Dbamy o zdrowie | - Bezpieczerstwo w wychowawcy, - pogadanki, uczniowie
i bezpieczenstwo szkole i na drodze. nauczyciele, - dyskusje, rodzice
swoje i innych Zapoznanie z pielegniarka, -wycieczki

podstawowymi pedagog, szkolne,

zasadami ruchu psycholog - konkursy

drogowego, policjant, -zajecia z

- Znamy i stosujemy pedagogiem

zasady ewakuacji ze i psychologiem

szkoty w przypadku

stanu zagrozenia,

- Dbamy o nasze ciato

(ubidr, odzywianie,

srodki higieniczne).

- Nie ulegamy natogom

(nikotyna, narkotyki,

alkohol, komputer,

Internet). Znamy

podstawowe metody

radzenia

sobie ze ztoscia,

zachowaniami

agresywnymi i

autodestuktywnymi.
8. Uczymy sie - Ksztattujemy postawy | wychowawcy, - akcja uczniowie
kultury ekologicznej | szacunku dla nauczyciele, »Sprzatanie

Srodowiska organizatorzy Swiata”,

naturalnego. akcji i konkurséw | - uczestniczenie

- Kultywujemy tradycje w ,,Tygodniu

szkoty w dziedzinie Ekologicznym

ekologii.
9. Dbamy o kulture | - Okazujemy szacunek wychowawcy, - rozmowy, uczniowie,
osobistg dorostym,réwiesnikom. | pracownicy - pogadanki, rodzice

- Konstruktywnie szkoty, - scenki,

rozwigzujemy konflikty. - realizacja

- Dbamy o kulture programu

zachowania w profilaktyczno-

réznych sytuacjach — wych.

grzecznos$é na co dzien
10. Wspétpraca z - Organizowanie - pomoc uczniom | -konsultacje z uczniowie
rodzicami i konsultacji medycznych | iich rodzicomw | psychologiem, rodzice
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placowkami ,psychologicznych, itp. | wyszukiwaniu pedagogiem
wspomagajgcymi dla uczniow w poradni szkolnym i
szkote poradniach specjalistycznych, | specjalnym,
specjalistycznych (np.: wsparcie w
Poradni Zdrowia kontakcie z
Psychicznego, Poradnia | tymi poradniami,
Neurologiczna) pomoc w
planowaniu i
organizowaniu
tych kontaktow
przez pedagoga i
psychologa
11.Podnoszenie Szkolenie dla dyrekcja szkolenie nauczyciele
kompetencji nauczycieli --,Depresje, rodzice,
wychowawczych mysli samobdjcze, uczniowie
w zakresie samookaleczenia. Jak
udzielania pomocy | rozpoznawad i jak
pp pomagac dzieciom i
mtodziezy w kryzysie?”
oraz ,Profilaktyka
przemocy réwiesniczej”
PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH DLA KLASY V
Cel wychowania:
Uczen zna swoje mocne i stabe strony, potrafi nad nimi pracowad.
Przewidywane efekty dziatan wychowawczych:
Uczen:
° obserwuje wtasne zachowanie w rdéznych sytuacjach,
. ma $wiadomos¢ swoich wad i zalet, dokonuje samooceny,
° dostrzega wptyw innych oséb na ksztattowanie osobowosci i drogi zyciowej, potrafi
to prawidtowo oceni,
° zna i stosuje w codziennym zyciu zasady dobrego wychowania i kultury wypowiedzi,
° rozumie potrzebe krytycyzmu wobec wzorcéw proponowanych przez srodki

masowego przekazu,

° potrafi i chce pozytywnie sie zaprezentowad,

° dba o zdrowie i bezpieczenistwo swoje i innych,

° szanuje szkote, zielen wokot niej,

° jest patriotg przygotowanym do zycia w spoteczenstwie,
° umie wspotzyé i wspdtpracowac w grupie,
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. zna postac¢ Jana Pawta Il — patrona szkoty,

° bierze udziat w tworzeniu tradycji i obrzedowosci zwigzanej z patronem,

° zna podstawowe metody radzenia sobie ze ztoscig i zachowaniami agresywnymi.

Cele Zadania do realizacji Osoba Sposdb Odbiorca
szczeg6towe odpowiedzialna realizacji
1. Obserwujemy - Uczymy sie akceptacji wychowawcy, - rozmowy, uczniowie
swoje zachowania siebie i prébujemy nauczyciele, - zajeciaw
w réznych zmieniad sie najlepsze. pedagog, grupie,
sytuacjach - Odkrywamy witasne psycholog - zajecia

mozliwosci i talenty. pozalekcyjne,

- Rozwijamy - warsztaty

umiejetnosé

samooceny.

- Ksztattujemy

umiejetnosé

planowania dziaftan i

przewidywania efektéw.
2. Poznajemy siebie | - Uswiadamianie wychowawcy, - pogadanki, uczniowie
z wlasnego uczniom wptywu grup uczniowie, - filmy,
doswiadczenia i réwiesniczych naich pedagog, - scenki,
opinii innych postawy i zachowania. - warsztaty

- Obserwujemy swoje

mocne strony

charakteru oraz te, nad

ktérymi nalezy

pracowac.

- Uswiadamiamy

zagrozenia ptynace

z braku toleranciji.
3. Dostrzegamy - Uczymy sie spedzac wychowawcy, - pogadanki, uczniowie,
Swiat wiasnych czas po lekcjach z uczniowie, - spotkania z rodzice
potrzeb i zaséb pozytkiem dla siebie i nauczyciele, psychologiem i
swoich mozliwosci | innych. pedagog szkolny, | pedagogiem,

- Integrujemy sie i - scenki,

otaczamy opieka

kolezeniska uczniow

przybytych z zagranicy.

- Nazywamy i rozwijamy

w sobie cechy dobrego

ucznia.

- Poznajemy sposoby

radzenia sobie w

sytuacjach trudnych i

kryzysowych.
4. Dbamy o zdrowie | - Propagujemy zdrowe wychowawcy, - pogadanki, uczniowie,
i bezpieczenstwo odzywianie i zdrowy pedagog, - dyskusje, rodzice
swoje i innych tryb zycia. nauczyciel - warsztaty,

- Dbamy o higiene techniki, - pracaw

osobista. pielegniarka grupie
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- Nie ulegamy natogom
(nikotyna, narkotyki,
alkohol, komputer,
Internet) -
uswiadomienie uczniowi
i rodzicom istniejacych
zagrozen dla zdrowia,
wynikajgcych ze
spozywania uzywek.

- Przestrzegamy zasad
bezpieczerstwa

w szkole i poza nig.

- Znamy i stosujemy
zasady ewakuacji ze
szkoty w przypadku
stanu zagrozenia,

5. Ksztattujemy - Uczymy sie dyrektor, - udziat w uczniowie,
postawe wykorzystywac tresci wychowawcy , apelachi rodzice,
patriotyczng programowe nauczyciele, uroczystosciach | nauczyciele
i przygotowujemy poszczegdlnych uczniowie, - wycieczki,
sie do zycia przedmiotéw do rodzice, - konkursy,
w spotfeczenstwie prezentowania - imprezy

tradycji narodowych. sportowe,

- Rozwijamy postawy - spotkania z

patriotyczne w szkole i ludzmi

poza nia. zastuzonymi,

- Prezentujemy na

forum informacje o

patronie szkoty.

-Bierzemy udziat w

tworzeniu tradycji

i obrzedowosci

zwigzanej z patronem

szkoty.
6. Traktujemy - Aktywnie i Swiadomie | Opiekun - zebrania uczniowie,
szkote jako swoj uczestniczymy samorzadu samorzadu rodzice
drugi dom w pracach samorzadu szkolnego, szkolnego,

szkolnego i klasowego. wychowawcy, - gazetki

- Uczymy sie pedagog szkolny | scienne,

przeciwdziataé agresji. - dyskusje,

- Dbamy o sale lekcyjne, - zielen w

zachowujemy czystos¢, klasach,

upiekszamy je. trawniki i zielen

- Szanujemy zielen w wokat szkoty,

klasie i wokot szkoty.

- Ksztattujemy

umiejetnos¢ szanowania

zieleni w klasach, wokét

szkoty i w $rodowisku.
7. Dbamy o kulture | - Okreslamy granice wychowawcy, - spotkania, Uczniowie,
osobista lojalnosci kolezenskiej. uczniowie, - pogadanki, nauczyciele

- Okazujemy szacunek nauczyciele, - warsztaty

wszystkim ludziom bez rodzice, pedagog, | - realizacja

34



wzgledu na wiek, pte¢, programu
pochodzenie, profilakt. —
- Uzywamy zwrotéw wych.
grzecznosciowych -zajecia z
w réznych sytuacjach pedagogiem
zyciowych. i psychologiem
- Znamy podstawowe
metody radzenia
sobie ze ztoscig,
zachowaniami
agresywnymi i
autodestruktywnymi.
8. Wspbtpraca z - Organizowanie - pomoc uczniom | -konsultacje z uczniowie,
rodzicami i konsultacji medycznych, | i ich rodzicomw | psychologiem, | rodzice,
placoéwkami psychologicznych, itp. wyszukiwaniu pedagogiem, nauczyciele
wspomagajgcymi dla uczniow w poradni -warsztaty w
szkote poradniach specjalistycznych, | szkole dla
specjalistycznych (np.: wsparcie w rodzicéw
Poradni Zdrowia kontakcie
Psychicznego, Poradnia | z tymi
Neurologiczna poradniami,
pomoc w
planowaniu
i organizowaniu
tych kontaktow
przez
pedagoga i
psychologa
9.Podnoszenie Szkolenie dla nauczycieli | dyrekcja szkolenie uczniowie,
kompetencji »,Depresje, mysli rodzice,
wychowawczych samobodjcze, nauczyciele
w zakresie samookaleczenia. Jak
udzielania pomocy | rozpoznawac i jak
pp. pomagacd dzieciom i
miodziezy w kryzysie?”
oraz ,Profilaktyka
przemocy réwiesniczej”
PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH DLA KLASY VI
Cel wychowania:
Uczen potrafi planowac dziatanie i przewidzieé jego efekt.
Efekty dziatan wychowawczych:
Uczen:
. rozumie wage wyznaczania celdw, potrafi je okresli¢, dgzy do ich osiggniecia,
° analizuje i modyfikuje dziatanie, majac na celu pogodzenie dobra wtasnego z

dobrem innych,
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. zna i stosuje w codziennym zyciu zasady dobrego wychowania i kultury wypowiedzi,

° zna i stosuje zasady dbania o Srodowisko naturalne,
° ma swiadomos¢ zyciowej uzytecznosci nauki,
° dokonuje samooceny i samokontroli w celu doskonalenia sie i Swiadomego rozwoju

wtasnej osobowosci,

. potrafi wspoétdziataé i wspottworzyé w szkole wspdlnote nauczycieli i ucznidw,

. dba o zdrowie i bezpieczenstwo,

° zna postac Sw. Jana Pawta |I- patrona szkoty,

° prezentuje na forum informacje o patronie szkoty,

. bierze udziat w tworzeniu tradycji zwigzanej z patronem szkoty,

° zna metody i radzi sobie ze ztoscig i zachowaniami agresywnymi

Cele

Zadania

Osoba
odpowiedzialna

Sposdb
realizacji

Odbiorca

1. Planujemy swdj
czas pracy

- Analizujemy wtasne
potrzeby i
zainteresowania oraz
ksztattujemy
umiejetnosc
wyznaczania sobie
celow.

- Okreslamy sposoby
realizacji ww celow

w szkole i w domu.

- Ksztattujemy
umiejetnosc uczenia sie
i rozwijania nawyku
statego doskonalenia
swoich umiejetnosci.

- Rozszerzamy swoje
zainteresowania i
poznajemy uzdolnienia

wychowawcy,
rodzice,
nauczyciele

- dyskusje,
- pracaw
grupie,

uczniowie,
rodzice,
nauczycie-
le

2. Planujemy swdj
wypoczynek

- Proponujemy ciekawe
formy spedzania
wolnego czasu.

- Wdrazamy sie do
aktywnego spedzania
wolnego czasu.

- Rozwijamy sprawnos¢
fizyczng poprzez
wyjscia klasowe,
wycieczki i zabawy.

wychowawcy,
uczniowie,
rodzice

- dyskusje,
- pogadanki,
- wymiana
doswiadczen

uczniowie,
rodzice,
nauczycie-
le

3. Ksztattujemy

- Prezentujemy na

dyrektor,

- lekcje wych.,

uczniowie,
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postawe forum informacje wychowawcy, - dyskusje, rodzice,
patriotyczng i o patronie szkoty. nauczyciele - gazetki nauczycie-
przygotowujemy - Bierzemy udziat w uczacy w szkole, Scienne, le
sie do zyciaw tworzeniu tradycji uczniowie, - apele,
spoteczenstwie i obrzedowosci rodzice, - konkursy,

zwigzanej z patronem - akademie,

szkoty. - wystepy

- Uczymy sie artystyczne,

wykorzystywac tresci - zawody

programowe sportowe,

poszczegdlnych

przedmiotéw

do prezentowania

tradycji narodowych.

- Ksztattujemy tradycje

szkoty w ramach

konkurséw, uroczystosci

organizowanych na

terenie szkoty i poza

nig.

- Przyblizenie

zagadnienia

dotyczgcego miejsca

Polski w Europie i

Swiecie.
4. Dbamy - Rozpoznajemy rodzaje | rodzice, - dyskusje, uczniowie,
o zdrowie i uzaleznien i pielegniarka, -warsztaty, rodzice,
bezpieczeristwo niebezpieczenstwa z nauczyciele, - filmy, nauczycie-

nich wynikajace: wychowawcy, -zajecia z le

-alkoholizm, pedagog, pedagogiem i

narkomania, palenie policjant psychologiem

papierosow,
niewtasciwe i
nadmierne uzywanie
komputera i Internetu,
- Rozpoznajemy i
nazywamy swoje
potrzeby i
przyzwyczajenia oraz
ich wptyw na zdrowie.
- Wdrazamy do
bezpiecznych zachowan
i postaw w szkole i poza
nig.

- Przestrzegamy zasad
higieny osobiste;.

- Znamy metody i
radzimy sobie ze
ztoscig, stresem,
zachowaniami
agresywnymi i
autodestruktywnymi

- Znamy i stosujemy
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zasady ewakuacji ze
szkoty w przypadku
stanu zagrozenia,

5.Kontrolujemy
i oceniamy swoja
prace

- Zapoznajemy sie ze

sposobami oceny pracy:

-efekty zadan
krotkoterminowych,
stopien osiggniec
potrocznych, rocznych
(analiza i samoocena)
- ocena zachowania
swojego i kolegi.
Ksztattujemy

I s cied

. Foodiec
ki kole redniol

-Rozwijamy
umiejetnosc
samooceny.

wychowawcy,
nauczyciele,

- pogadanki,
- dyskusje

uczniowie,
rodzice

6. Traktujemy
szkote jako swoj
drugi dom

- Jestesmy tolerancyjni
wobec réwiesnikéw

i przeciwdziatamy
agresiji.

- Poszukujemy
sposobdw pomagania
réwiesnikom w
trudnych sytuacjach.

- Uswiadamiamy sobie
znaczenie drugiej
strony w sytuacjach
konfliktowych.

- Aktywnie bierzemy
udziat w pracach
samorzadu szkolnego i
klasowego — zadania i
wywigzywanie sie z
nich.

Opiekun
samorzadu
szkolnego,
wychowawcy,
pedagog szkolny

- zebrania
samorzadu
szkolnego,
-gazetki
scienne,

- dyskusje,

uczniowie

7. Dbamy o kulture
osobistg

- Dbamy o kulture
stowa w szkole i poza
nig.

- Okazujemy szacunek
dorostymi
réwiesnikom.

- Konstruktywnie
rozwigzujemy konflikty.

wychowawcy,
nauczyciele,
pracownicy
szkoty

- rozmowy,
- scenki,

- realizacja
programoéw
profilaktycznyc
h

uczniowie,
rodzice,
nauczycie-
le

8. Wspotpraca

z rodzicami

i placowkami
wspomagajacymi
szkote

- Organizowanie
konsultacji
medycznych,
psychologicznych, itp.
dla ucznidow w
poradniach
specjalistycznych (np.:

- pomoc uczniom
i ich rodzicom w
wyszukiwaniu
poradni
specjalistycznych,
- wsparcie w
kontakcie z tymi

-konsultacje z
psychologiem,
pedagogiem

uczniowie,
rodzice,
nauczycie-
le
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Poradni Zdrowia poradniami,
Psychicznego, Poradnia | pomoc w
Neurologiczna) planowaniu i
organizowaniu
tych kontaktéw
przez pedagoga i
psychologa
9.Podnoszenie - szkolenie dla n-li dyrekcja -szkolenie uczniowie,
kompetenciji ,Depresje, mysli nauczycie-
wychowawczych samobdjcze, le
w zakresie samookaleczenia. Jak
udzielania pomocy | rozpoznawad i jak
pp. pomagac dzieciom i
mtodziezy w kryzysie?”
oraz ,Profilaktyka
przemocy réwiesniczej”
PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH DLA KL. VI
Cel wychowawczy:
Nazywamy emocje i kontrolujemy swoje zachowanie.
Przewidywane efekty dziatan wychowawczych:
Uczen:
° potrafi prawidtowo okresli¢ i nazwac swoje stany emocjonalne,
° zna i stosuje w codziennym zyciu zasady dobrego wychowania i kultury
wypowiedzi,
. posiada poczucie wtasnej wartosci,
. radzi sobie z wiasnymi emocjami,
° jest odpowiedzialny za swoje dziatanie,
° rozréznia i pielegnuje szacunek do takich uczu¢ jak kolezenistwo, przyjazn, mitosé,
° jest tolerancyjny wobec innych kultur i tradycji,
° potrafi okresli¢ i zastosowaé podstawowe sposoby i metody rozwigzywania
konfliktow
° okazuje empatie, szacunek dla niepetnosprawnych i obcokrajowcow,
° prowadzi zdrowy styl zycia,

° jest asertywny.




Cele szczegotowe Zadania do realizacji Osoba Formy Odbiorca
odpowiedzialna | realizacji
1.Wprowadzenie - analiza dokumentacji wychowawcy rozmowa. uczniowie,
uczniow w prawa pogadanka, rodzice
srodowisko szkoty, wewnatrzszkolnego: dyskusja
zapoznanie z przedmiotowy system
dokumentami oceniania, statut szkoty,
prawa program wych.-prof.
wewnatrzszkolnego | szkoty
i tradycjami
2.Integracja zespotu | - wybdér samorzgdu wychowawcy - rozmowa, uczniowie,
klasowego klasowego, nauczyciele - gtosowanie, nauczyciele,
- organizacja imprez - konkursy, rodzice
klasowych dyskoteka,
- organizacja wycieczek, - wycieczki,
- uczestnictwo w - pracaw
uroczystosciach szkolnych, grupie
- nawigzanie
indywidualnego
kontaktu z uczniami,
zapoznanie sie z ich
potrzebami, odczuciami,
samopoczuciem w klasie i
w szkole,
- wprowadzenie zasad
dobrego komunikowania
sie
3.Ksztattowanie - rozpoznawanie zdolnosci | wychowawcy, - rozmowa,
poczucia witasnej i wykorzystywanie ich do pedagog, - obserwacja,
wartosci samorealizacji n-le - pogadanka, uczniowie
- praca nad wygladem, przedmiotéw - spotkania z
- okreslanie swoich psychologiem
mocnych i stabych stron, i pedagogiem
4.Nazywanie - rozwijanie umiejetnosci | wychowawcy, -obserwacja, uczniowie
emocji i bezpieczne | nazywania wiasnych uczu¢ | psycholog, - rozmowa,
ich wyrazanie i emocji (definiowanie ich) | pedagog - pogadanka,
- nabywanie umiejetnosci - psychodramy,
prawidtowego okreslania - warsztaty
swoich stanéw
emocjonalnych oraz ich
wyrazania.
5.Rozwijanie - uswiadomienie przyczyn | wychowawcy, - rozmowy, uczniowie,
postawy agresji i jej rodzajow, wszyscy - pogadanki nauczyciele,
asertywnej oraz - wzmachnianie wiezi nauczyciele z policjantem, | rodzice
umiejetnosci pomiedzy uczniami w - filmy,
radzenia sobie ze klasie i szkole w celu - lekcje
stresem. zapobiegania przemocy, wychowawcze

Walka z przemocy i
agresja

- ksztattowanie
pozytywnych postaw i
wzorcow

- rozwijanie postawy
asertywnej.

z
psychologiem,
pedagogiem
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- rozwijanie umiejetnosci
radzenia ze stresem i
dbanie o zdrowie
psychiczne,

-nabywanie umiejetnosci
kontrolowania wtasnych
stabosci i zapobieganie
agresywnemu zachowaniu
- nabywa umiejetnosci
okredlania i zastosowania
podstawowych sposobéw
oraz metod rozwigzywania
konfliktéw.

6.Poszanowanie dla | - rozbudzanie pedagog, - pogadanka uczniowie
innych kultur i zainteresowan oraz psycholog, - prezentacja
tradycji rozwijanie ciekawosci wychowawcy multimedialna,
poznawczej innymi nauczyciele - filmy,
kulturami i tradycjami artykuty
-integracja uczniéw
przybytych z zagranicy z
zespotem klasowym
7.Rozbudzanie - ksztattowanie wychowawcy, -rozmowy, uczniowie
postawy tolerancji prawidtowych postaw wszyscy - obserwacja,
dla odmiennosci wobec osdb nauczyciele - pogadanka
réznego typu niepetnosprawnych pedagog
(Swiatopogladowej, | - dostrzeganie potrzeb
politycznej, 0s6b niepetnosprawnych
etnicznej, rasowej) | - wyczulenie na problemy
dzieci nieakceptowanych
przez rowiesnikow
- budowanie wtasciwych
postaw etycznych
i spotecznych
- ksztattowanie
prawidtowych postaw
wobec 0s6b przybytych z
zagranicy
8.Ksztattowanie - propagowanie zdrowego | wychowawcy, - spotkania uczniowie
postaw stylu zycia oraz pedagog z pielegniarkg | rodzice
prozdrowotnych, harmonijnego rozwoju. szkolny, szkolng,
profilaktyka - uSwiadomienie zagrozen | psycholog, - wystawy,
uzaleznien i skutkéw ptynagcych pielegniarka - filmy,
z uzaleznien. szkolna - prezentacje,
- upowszechnianie postaw pogadanki,
proekologicznych - zajecia
rekreacyjno-
sportowe,
-konkursy;,
- warsztaty
9.Planowanie - systematyczne wychowawcy, - pogadanki, uczniowie
ksztatcenia diagnozowanie pedagog - prezentacje rodzice
i kariery zawodowej | zapotrzebowania szkolny, multimedialne
poszczegdlnych ucznidw nauczyciele - praca w

41



na informacje edukacyjne
i zawodowe,

- pomoc w planowaniu
ksztatcenia i kariery
zawodowej,

- gromadzenie,
aktualizacja

i udostepnianie informacji
edukacyjnych i
zawodowych

wtasciwych dla danego
poziomu ksztatcenia,

- prowadzenie zajec
przygotowujacych
uczniow do swiadomego
planowania kariery i
podjecia roli zawodowej,
- wspotpraca z innymi
nauczycielami w
tworzeniu i zapewnieniu
ciggtosci dziatan w
zakresie doradztwa
edukacyjno-zawodowego.

grupie

10.Podnoszenie
kompetenc;ji
wychowawczych

w zakresie
udzielania pomocy

pp.

-Szkolenie

,Depresje, mysli
samobdjcze,
samookaleczenia. Jak
rozpoznawac i jak
pomagac dzieciom i
miodziezy w kryzysie?”
oraz ,Profilaktyka
przemocy réwiesniczej”

Dyrekcja

-szkolenie

uczniowie,
nauczyciele

11. Ksztattujemy
postawe
patriotyczng i
przygotowujemy
sie do zyciaw
spoteczenstwie

- Uczymy sie podejmowac
odpowiedzialne decyzje
uwzgledniajgce prawde,
dobro i piekno;

- Uczymy sie
wykorzystywac tresci
programowe
poszczegdlnych
przedmiotéw

do prezentowania tradycji
narodowych.

- Ksztattujemy tradycje
szkoty w ramach
konkurséw, uroczystosci
organizowanych na
terenie szkoty i poza nig.

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele
uczacy w
szkole,
uczniowie,
rodzice,

- lekcje wych.,
- dyskusje,

- gazetki
scienne,

- apele,

- konkursy,
- akademie,
- wystgpy
artystyczne,
- zawody
sportowe,

uczniowie,
rodzice,
nauczycie-le

PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DLA KL.

Cel wychowawczy:

VIl
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Uczen dokonuje wtasciwych wybordéw kierujgc sie wychowaniem ku dobrym wartosciom

Przewidywane efekty dziatan wychowawczych:

Uczen:
° zna prawa i obowigzki dziecka, ucznia,
° zna i stosuje zasady dobrego wychowania i kultury wypowiedzi,
° zna sposoby i metody rozwigzywania konfliktow,
° zna prawa i obowigzki obywatelskie,
° zna dokumenty zawierajgce prawa cztowieka, dziecka, ucznia,
° rozumie swojg przynaleznos$¢ do srodowiska lokalnego i panstwa,
° jest przygotowany do uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa obywatelskiego,
° zna miejsca i instytucje wazne dla naszego panstwa, regionu,
° jest odpowiedzialny i przedsiebiorczy,
° prowadzi zdrowy styl zycia, zna metody radzenia sobie ze stresem,
° zna zagrozenia uzaleznien behawioralnych, racjonalnie korzysta z technologii

informacyjno-komunikacyjnej,

° dazy do samorealizacji i samoksztatcenia,
° Swiadomie planuje przysztg edukacje (wyboér szkoty i zawodu),
° potrafi pracowac w zespole.

Cele szczegdtowe | Zadania do realizacji Osoba Formy realizacji Odbiorca
odpowiedzialna
1.Integracja - organizowanie wychowawcy, -obserwacja, uczniowie,
miedzyklasowa i uczestnictwo we nauczyciele - rozmowy, nauczyciele,
wspolnych - apele, rodzice
uroczystosciach i - wycieczki,
imprezach szkolnych
- uczenie zasad i norm
prawidtowego
zachowania
oraz whasciwych relacji
interpersonalnych
i intrapersonalnych
2.Wpajanie zasad | - przestrzeganie zasad | wychowawcy, - rozmowy, uczniowie
wtasciwego wtasciwego, pedagog, - pogadanki,
zachowania kulturalnego pielegniarka scenki,
oraz kultury zachowania sie w - spotkania
osobistej roznych sytuacjach z pielegniarka,
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zyciowych

- dbatosé o higiene
osobistg, wiasciwy
ubidr uczniowski
zdrowy styl zycia

- wyrabianie szacunku
do oséb starszych,
niepetnosprawnych i
odmiennych
kulturowo

-filmy

3.Ksztattowanie
postawy
obywatelskiej

- przyblizenie uczniom
informacji na temat
praw cztowieka,
dziecka, ucznia na
podstawie
dokumentow:
,Powszechna
Deklaracja

Praw Cztowieka”,
»Europejska
Konwencja o Ochronie
Podstawowych

Praw Cztowieka i
Wolnos$ci” oraz
»,Konwencja o Prawach
Dziecka”

- zapoznanie z trescig
Konstytucji RP

nauczyciele
wychowawcy,
pedagog

- rozmowy,
- pogadanki,

- akty prawne,
broszury,

- prezentacje

uczniowie

4 .Ksztattowanie
postawy
odpowiedzialnosc
i za siebie i innych

- budowanie poczucia
odpowiedzialnosci nie
tylko za siebie, ale
réwniez za kolegéw

- budowania
pozytywnego
wizerunku nie tylko
klasy, ale i szkoty.

- wpajanie zasad
odpowiedzialnego
traktowania
obowigzkow
szkolnych.

- wdrazanie do
dbatosci i
odpowiedzialnosci za:
mienie szkolne oraz
cudzg whasnosc

- przestrzeganie prawa
wewnatrzszkolnego
(statutu szkoty)

- nabycie umiejetnosci
okreslania i
zastosowania

réznych sposobéw

wychowawcy;,
pedagog,
nauczyciele

Przeprowadzenie
diagnozy
czynnikéw
chronigcych i
czynnikow ryzyka;
spotkania z
policjantem,
rozmowy
wychowawcze z
uczniami,
petnienie przez
ucznidéw
odpowiedzialnych
funkcji w szkole

- pogadanki,

- rozmowy
indywidualne,

- godziny
wychowawcze,

- petnienie przez
uczniow
odpowiedzialnych
funkcji w szkole

uczniowie,
nauczyciele
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oraz metod
rozwigzywania
konfliktow.

- budowanie
wiasciwych

postaw etycznych

i spotecznych.

- Integrujemy sie i
otaczamy opieka
kolezenska uczniow
przybytych z zagranicy.
- znajomosc i
zastosowanie zasad
ewakuacji ze szkoty w
przypadku stanu
zagrozenia,

5.Ksztattowanie
wtasciwej
postawy
patriotycznej

i obywatelskiej

- godne zachowanie
podczas apeli i
uroczystosci szkolnych
- ksztattowanie
szacunku do symboli
narodowych,

- ksztattowanie
aktywnej postawy
obywatelskiej,

- odwiedzanie miejsc
pamieci narodowej,
- czynne uczestnictwo
w lokalnych
uroczystosciach

z okazji swiat
narodowych

- Uczymy sie
podejmowaé
odpowiedzialne
decyzje
uwzgledniajace
prawde, dobro i
piekno;

- Uczymy sie
wykorzystywac tresci
programowe
poszczegdlnych
przedmiotéw

do prezentowania
tradycji narodowych.
- Ksztattujemy tradycje
szkoty w ramach
konkursow,
uroczystosci
organizowanych na
terenie szkoty i poza

wychowawcy,
nauczyciele

- rozmowy,
- pogadanki,

- warsztaty,

- praca w grupie
- wycieczki,

- filmy
edukacyjne,

- udziat w
uroczystosciach

uczniowie,
nauczyciele,
rodzice
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nig.

6.Rozwijanie - wprowadzanie w wychowawcy, - obserwacja, uczniowie,
szacunku Swiat tradycji nauczyciele - rozmowy, rodzice,
do tradycji - wspieranie - pogadanki nauczyciele
narodowych, kontaktéw z osobami i - wycieczki do
regionalnych, instytucjami miejsc pamieci
szkolnych zajmujacymi sie narodowej,
i rodzinnych ochrong - udziat
i pomnazaniem w imprezach
dziedzictwa regionalnych,
kulturowego -apele,
- ksztattowanie uroczystosci
szacunku do tradycji szkolne
rodzinnych
- pielegnowanie
tradycji szkolnych
7.Zapoznanie z - organizowanie wychowawcy, -wycieczki, uczniowie
miejscami spotkan z nauczyciele - spotkania z
i instytucjami przedstawicielami samorzgdowcami
waznymi dla samorzadu lokalnego
naszej gminy, - organizowanie
powiatu, panstwa | wycieczek do urzedéw
administracji
panstwowej
8.Planowanie - systematyczne wychowawcy, - pogadanki, uczniowie,
ksztatcenia diagnozowanie pedagog szkolny, | - prezentacje rodzice
i kariery zapotrzebowania nauczyciele multimedialne,
zawodowe;j poszczegdlnych - wycieczki do
ucznidow na informacje zaktaddw pracy,
edukacyjne i - spotkania z
zawodowe, pracodawcami,
- pomoc w planowaniu - warsztaty,

ksztatcenia i kariery
zawodowej,

- gromadzenie,
aktualizacja

i udostepnianie
informacji
edukacyjnych i
zawodowych
wtasciwych dla
danego poziomu
ksztatcenia,

- prowadzenie zajec
przygotowujacych
uczniéw do
Swiadomego
planowania kariery i
podjecia roli
zawodowej,

- wspodtpraca z innymi
nauczycielami w
tworzeniu

- praca w grupie
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i zapewnieniu ciggtosci
dziatan w zakresie
doradztwa

edukacyjno —
zawodowego

9.Ksztattowanie
postaw
prozdrowotnych,
profilaktyka
uzaleznien

- propagowanie
zdrowego stylu zycia
oraz harmonijnego

rozwoju psychicznego.

- rozwijanie
umiejetnosci
radzenia ze stresem
- uswiadomienie
zagrozen i skutkéw
ptynacych z
uzaleznien.

- upowszechnianie
postaw
proekologicznych

wychowawcy;,
wszyscy
nauczyciele
pedagog

- spotkania

z pielegniarka
szkolng,

- wystawy,

- filmy,

- prezentacje,
pogadanki,

- zajecia
rekreacyjno-
sportowe,
-konkursy;,

- warsztaty

uczniowie
rodzice

10.Podnoszenie
kompetencji
wychowawczych
w zakresie
udzielania

pomocy pp.

- szkolenie dla
nauczycieli
»,Depresje, mysli
samobdjcze,
samookaleczenia. Jak
rozpoznawac i jak
pomagac dzieciom i
mtodziezy w
kryzysie?”

oraz ,Profilaktyka
przemocy
réwiesniczej”,

dyrekcja

-szkolenie

uczniowie,
nauczyciele,
rodzice

IX. Ewaluacja.

Ewaluacja programu polega na
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-

profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
= obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

= analize dokumentacji,

systematycznym gromadzeniu

informacji

= przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicéw i nauczycieli,

= rozmowy z rodzicami,

= wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

= analizy przypadkow.

Uzasadnienie modyfikacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego :

Postawg do modyfikacji programu sg :

na temat
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1. Whnioski z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023,

2. Inne okoliczno$ci wychowawcze w szkole w nowym roku szkolnym,

3. Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa oraz priorytety warminsko-mazurskiego
kuratora oswiaty w roku szkolnym 2023/2024,

4. Zmieniajgce sie wspotczesne zagrozenia,

5. Whioski i rekomendacje z przeprowadzonych badan w trakcie ewaluacji programu, w
ktorych gtéwnymi problemami sg potrzeba przeciwdziatania cyberprzemocy, przemocy
réwiesniczej , propagowanie bezpieczeristwa w sieci i zapewnianie bezpieczenstwa emocjonalno-
spotecznego i psychofizycznego uczniow.

6. Zatrudnienie pedagoga specjalnego oraz psychologa w zakresie profesjonalnego wspierania

uczniéw.

Najwazniejszymi zdaniami w roku szkolnym 2023/2024 s3 :
A) Podniesienie efektéw wspdtpracy z rodzicami oraz wzmacnianie kompetenc;ji
wychowawczych i profilaktycznych rodzicow,
B) Dazenie do zmiany przekonan normatywnych uczniéw i rodzicéw na temat przemocy
réwiesniczej oraz przemocy w rodzinie .
C) Przeciwdziatanie cyberprzemocy i propagowanie wséréd ucznidw zasad bezpiecznego
korzystania z Internetu,

D) Wsparcie ucznidow przybytych z zagranicy, szczegdlnie z Ukrainy, w polskiej szkole.

Do efektywniejszej realizacji powyzszych zadan wskazane jest wykorzystanie :
1. Programu dziatan wptywajgcych na poprawe wspdtpracy z rodzicami — zatgcznik numer 1

2. Plan dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem cyberprzemocy — zatgcznik numer 2

Zatgcznik numer 1

PROGRAM DZIAtAN WPLYWAJACYCH NA POPRAWE WSPOLPRACY Z RODZICAMI
CELE :
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1. Tworzenie przyjaznego i spojnego systemu wspodtpracy szkoty z rodzicami opartego na
partnerstwie i rzeczywistym dialogu.

2. Rozwijanie poczucia wspétodpowiedzialnosci rodzicéw za efekty pracy szkoty.

3. Uzgodnienie wspdlnego systemu oddziatywan wychowawczych.

4. Ksztattowanie u rodzicdw postawy odpowiedzialno$ci za proces wychowawczy dzieci.

5. Doskonalenie form wzajemnej wspotpracy na ptaszczyznie rodzice - szkofa.

6. Zwiekszenie zaangazowania rodzicow w realizacje zadan dydaktycznych, wychowawczych i
opiekunczych szkoty.

7. Zmiana swiadomosci pedagogicznej rodzicow.

8. Wywotanie pozytywnych przekonan i nastawien w postrzeganiu i reagowaniu na szkote.
9. Angazowanie rodzicow we wspodlne przedsiewziecia klasowe i szkolne.

10. Wzmacnianie wiezi rodzinnych pomiedzy dzie¢mi a rodzicami.
ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE WSPOLPRACY Z RODZICAMI

1. Aktywizowanie rodzicdw do osobistego wtgczania sie w zycie szkoty.

2. Poszukiwanie i doskonalenie efektywnych form wspodtpracy szkoty z rodzicami.
3. Wspieranie rodzicéw w realizacji ich funkcji wychowawczej i opiekuncze;.

4. Utatwienie wzajemnych kontaktéw na ptaszczyznie szkota — dom.

5. Korzystanie z wiedzy, umiejetnosci i mozliwosci rodzicéw w celu doskonalenia jakosci pracy
szkoty.

ZADANIA RODZICOW W ZAKRESIE WSPOLPRACY ZE SZKOtA

1. Wspétdecydowanie w sprawach waznych dla funkcjonowania szkoty.
2. Uchwalanie Programu Wychowawczo -Profilaktycznego.

3. Opiniowanie prawa wewnatrzszkolnego.

4. Wspomaganie szkoty we wszystkich obszarach pracy.

5. Scista wspotpraca ze szkotg w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i innych zwigzanych z
dziatalnoscia szkoty.

6. Inicjowanie przedsiewzie¢ oraz aktywne uczestnictwo w pracach, imprezach i uroczystosciach na
rzecz klasy i szkoty.

7. Wspdtpraca przy realizacji projektéw podnoszgcych jako$é pracy szkoty.

8. Udziat w zebraniach organizowanych przez wychowawce klasy lub dyrektora szkoty.
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9. Udziat w szkoleniach i warsztatach organizowanych przez szkote poswieconych zagadnieniom
wychowawczym.

10. Zgtaszanie na biezgco oczekiwan wobec szkoty.

PODSTAWOWE ZASADY WSPOLPRACY

1. Rodzice i szkofa sg instytucjami spetniajgcymi funkcje wychowawcze.

2. Wspétpracujac, szkota i rodzice powinni pamietac, ze:

a) wspoélnym celem jest dobro dziecka,

b) szkota dopetnia dziatania domu,

c) profilaktyka musi takze obejmowac dziatania rodziny,

d) szkota moze poméc rodzicom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
e) rodzice mogg pomdéc szkole w dziataniach organizacyjnych,

f) opinie rodzicéw o szkole i ich oczekiwania to wazne informacje w planowaniu pracy,
g) rodzice majg prawo do rzetelnej informacji o dziecku,

h) szkota mozne korzystac z wiedzy i umiejetnosci rodzicow.

3. Rodzice reprezentowani sg w szkole przez Rade Rodzicéw.

4. Wspotpraca z rodzicami rozpoczyna sie z chwilg rozpoczecia przez dziecko nauki w szkole i moze
miec¢ forme :

a) spotkan organizacyjnych na poczatku roku szkolnego,

b) spotkan klasowych,

c) rozpoznawania oczekiwan rodzicow (ankiety, wywiady,)

d) prowadzenia szkolen dla rodzicéw z uwzglednieniem ich oczekiwan,

e) wykorzystania rodzicéw jako ekspertow w celu podnoszenia jakosci pracy szkoty,
f) indywidualnych spotkan z rodzicami,

g) pomocy trojek klasowych i chetnych rodzicow w organizowaniu przedsiewzie¢ srodowiskowych i
szkolnych,

h) udziatu rodzicdw w uroczystosciach szkolnych,

i) przekazywania informacji o postepach w nauce i zachowaniu uczniéw drogg elektroniczng
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(e-dziennik),
j) pomocy rodzicow w organizacji wyjazdéw, wycieczek, zawodow sportowych, konkurséw ,

SPOTKANIA Z RODZICAMI
Zasady ogdlne:

1. Dyrektor szkoty na poczatku roku przedstawia Radzie Pedagogicznej i Radzie Rodzicow
Harmonogram pracy szkoty z uwzglednieniem dodatkowych dni wolnych od zaje¢ dydaktycznych, i
zebran z rodzicami. W uzasadnionych przypadkach dyrektor moze zmieni¢ terminy zebran.

2. Szkota posiada e-dziennik, ktory utatwia pisemne kontakty z rodzicami.
3. Spotkania z rodzicami odbywajg sie wedtug zaplanowanego na dany rok szkolny harmonogramu

4. Rodzic moze umowié sie na indywidualne spotkanie z wychowawcg / nauczycielem przedmiotu
lub przez sekretariat szkoty.

5. Na prosbe wychowawcy klasy w zebraniu klasowym moga uczestniczy¢ nauczyciele
przedmiotu i pedagog szkolny.

6. Dyrektor szkoty i wicedyrektor wspotpracujg z Radg Rodzicdw i wspomagajg wychowawcéw w
kontaktach z rodzicami.

7. Wyklucza sie nastepujace zachowania rodzicéw: przeszkadzanie w czasie lekcji i dyzuréow
miedzylekcyjnych; telefonowanie pod prywatny numer nauczyciela bez jego zgody; zasieganie
informacji o uczniu od nauczyciela poza szkotg oraz zasieganie wszelkich informacji na temat
dziecka od pracownikéw niepedagogicznych.

8. Nauczyciele zobowigzani s3 do zachowania tajemnicy stuzbowej w sprawach poufnych informacji
przekazywanych przez rodzicow, dotyczgcych sytuacji rodzinnej dziecka.

9. Rozmowy z rodzicami powinny odbywa¢ sie w przyjaznej atmosferze.

ZASADY SPOTKAN Z RODZICAMI

1. Harmonogram planowanych zebran z rodzicami wychowawca przedstawia rodzicom na
pierwszym zebraniu w roku szkolnym.

2. Wychowawca moze zorganizowaé dodatkowe zebranie z rodzicami wynikajgce z sytuacji
wychowawczej w klasie.

3. O terminie, miejscu i celu kazdego spotkania wychowawca informuje rodzicéw na pismie w
zeszycie do korespondencji lub w dzienniku elektronicznym, co najmniej 5 dni przed zebraniem.

4. Obecnosc rodzicow na zebraniu jest obowigzkowa i potwierdzona podpisem na liscie zbiorczej
obecnosci w teczce wychowawcy klasy odnotowaniem obecnosci w dzienniku Librus.

5. W przypadku nieobecnosci na spotkaniu rodzic jest zobowigzany do ustalenia indywidualnego
kontaktu z wychowawcg w terminie nie pdzniej niz 2 tygodnie od zebrania.

6. W uzasadnionych przypadkach, jesli rodzic w ciggu miesigca od zebrania nie skontaktuje sie z
wychowawcg, jest wzywany do szkoty telefonicznie lub pisemnie — dziennik Librus.
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7. Rozmowy indywidualne z wychowawcg, nauczycielami, pedagogiem, dyrekcjg odbywajg sie po
uprzednim uzgodnieniu terminu.

Sposoby postepowania nauczycieli i rodzicow w sytuacjach wyjatkowych:

1. W sytuacjach uzasadnionych wychowawczo wychowawca wzywa rodzica do szkoty poza
ustalonymi terminami.

2. W nagtych sytuacjach wychowawca lub nauczyciel moze z rodzicem skontaktowac sie
telefonicznie.

Sposoby zgtaszania przez rodzicow uwag i wnioskow dotyczacych pracy szkoty:

1. Wszelkie uwagi i zastrzezenia dotyczgce pracy szkoty rodzic kieruje kolejno do: nauczyciela
przedmiotu, wychowawcy klasy, pedagoga, dyrektora.

2. Rodzice mogg zgtaszaé swoje sugestie takze za posrednictwem przedstawicieli Rady Rodzicow.

3. Swojq opinie moga rowniez wyraza¢ w ankietach skierowanych do rodzicéw diagnozujacych
oczekiwania rodzicéw i badajacych jakos$¢ pracy szkoty.

PRZEWIDYWANE EFEKTY WSPOtPRACY

1. Realizacja celéw i dziatan wspotpracy z rodzicami pozwoli na:
a) budowanie wtasciwych relacji na ptaszczyznie szkota —dom,

b) budowanie wiezi emocjonalnych i wzajemnego zaufania,
c) ksztattowanie pozytywnych postaw w stosunku do szkoty,
d) ujednolicenie oddziatywan wychowawczych,

e) poznanie warunkéw domowych i sytuacji rodzinnej ucznia,
f) podniesienie Swiadomosci edukacyjnej rodzicow,

g) zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicow,

h) inicjowanie dziatalnosci spotecznej na rzecz szkoty,

i) pozyskiwanie funduszy na potrzeby klasy i szkoty,

j) zaangazowanie rodzicow w poprawe bazy materialnej szkoty,
k) wzbogacenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych,

I) wieksze zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty,

m) wspottworzenie i podtrzymywanie tradycji szkoty,

n) zadowolenie rodzicéw z pracy szkoty,

o) podniesienie efektywnosci pracy szkoty,

p) harmonijny rozwdj dziecka,
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q) lepsze poznanie dziecka i jego mozliwosci rozwojowych i edukacyjnych,
r) budowanie relacji w grupie rodzicéw,
s) zacie$nienie wiezi emocjonalnej pomiedzy cztonkami rodziny,

t) wzrost, wsrdd rodzicow, poczucia odpowiedzialnosci za efekty wspdlnych dziatan.

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW
Aby zrealizowa¢ zaktadane cele nalezy:
a) rozpoznac sytuacje rodzinng uczniéw i dostosowac oferte szkoty do warunkéw srodowiskowych,

b) systematycznie diagnozowac potrzeby i oczekiwania rodzicéw i organizowac srodowisko szkolne
sprzyjajace wspotpracy,

c) Scisle i aktywnie wspotdziatac z instytucjami wspomagajgcymi szkote(m.in. Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng, Policjg, Sgdem, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej),

d) organizowac spotkania edukacyjne dla rodzicow podnoszace ich kompetencje wychowawcze,

Zatgcznik numer 2
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Plan dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem cyberprzemocy

Cele:

- uswiadomienie mtodziezy i rodzicéw czym jest cyberprzemoc i jakie zagrozenia ze sobg niesie,
— zapoznanie z réznymi formami cyberprzemocy i ich prawng kwalifikacja,

— wprowadzenie procedury postepowania w sytuacji zgtoszenia nauczycielowi/ pracownikowi
placowki oswiatowej, faktu bycia ofiarg cyberprzemocy,

— wzbogacenie wiedzy na temat rozsgdnego korzystania z Internetu i telefonu komérkowego, —
zwrdcenie uwagi na zdrowotne skutki nadmiernego korzystania z mediéw: fonoholizm,
siecioholizm.

Adresaci dziatan : uczniowie, rodzice i nauczyciele .

Dziatania skierowane do uczniow:

- organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu - pogadanki, zajecia warsztatowe, filmy zwigzane z
tematem Internetu, jego korzysSciami i zagrozeniami; co robié, aby nie zosta¢ ofiarg cyberprzemocy,
- zapoznanie z cyberprzemocy i jej prawnymi konsekwencjami na godzinach do dyspozycji
wychowawcy, lekcji z pedagogiem , gazetki tematyczne,

- umieszczenie w salach informatycznych i w bibliotece szkolnej informacji na temat
bezpieczenstwa w sieci,

- przeprowadzenie zaje¢ na temat : Bezpieczenstwo w sieci z udziatem specjalisty z PORE w
Gizycku,

Dziatania wobec rodzicow:

- zapoznanie ze stronami informujgcymi o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu na
szkolnej stronie ,

- organizowanie spotkan informacyjnych, dotyczacych tematu bezpieczenstwa w Internecie
(wychowawca lub specjalista posiadajgcy wiedze na ww. temat

- aktywne witgczenie rodzicdw w dziatania profilaktyczne szkoty np. poprzez udziat w akcjach
dotyczacych bezpieczenstwa w Internecie,

- zapoznanie z procedurg postepowania wobec sprawcow cyberprzemocy i ich ofiar,

Dziatania wobec nauczycieli:

- szkolenia Rady Pedagogicznej,

- zdecydowana reakcja na wszelkie przejawy przemocy w sieci,

- interwencja w przypadku zgtoszenia przez ucznia faktu bycia ofiarg cyberprzemocy i
postepowania zgodnego z opracowanymi procedurami postepowania .

DZIALANIA INTEGRUJACE SPOLECZNOSC SZKOLNA NA ROK SZKOLNY 20232024

54



1.Realizacja projektow klasowych,

2. Rozwijanie czytelnictwa, zajecia biblioteczne, bajkoterapia.

3. Angazowanie ucznidow do udziatu w konkursach tematycznych i przedmiotowych.

4. Obchodzenie swigt i uroczystosci szkolnych — przygotowanie wystepéw — zgodnie z kalendarzem
uroczystosci szkolnych.

5. Wycieczki krajoznawcze.

6. Wyjazdy do kina, teatru.

7. Organizacja rozgrywek i zawodow sportowych.

8. Realizacja wybranych programoéw profilaktycznych.

9. Organizacja wyjazdu ucznidow na wycieczke krajoznawczg.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny uchwalony przez Rade Rodzicow w uzgodnieniu
z Radg Pedagogiczng Szkoty w dniu : 11 wrzesnia 2023 r.
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